
Räuchern zur 

Sonnwende 

mit Doris 

 

Die Sommersonnwende markiert den längsten Tag und die kürzeste 

Nacht eines Jahres. Seit Jahrtausenden feiern diesen Tag Kulturen rund 

um den Globus. Wir begehen die Sommersonnwende mit einem Räu-

cherritual, etwas sanfter Bewegung, passend zum Element Feuer und 

Stimulierung des 

Herzmeridians.  

Wir lassen den Abend 

ausklingen mit einer 

Meditation. Sollte das 

Wetter schön sein, 

gehen wir auf die 

Wiese vor dem Ge-

meindesaal, bitte 

Sitzunterlage bzw. 

Decke mitbringen.  

Mittwochs-Soiree 

am 19.06.2024 

um 18:30 Uhr 

Johanneskirche Ludwigshafen-Niederfeld 

Niederfeldstraße 17 

Für die Teilnahme werden unsere üblichen Kursgebühren fällig, 
Bitte anmelden  
(Homepage, Telefon, E-Mail) 


