
Gesundheits-Sport 
 

In Kooperation des VSK bietet der Kneipp-Verein RheinPfalz  
lizenzierten Reha-Sport an 

Immer montags ab 14:00 Uhr 

im Gymnastikraum des 

VSK Germania, Lu - Niederfeld 
Heuweg 144, 67065 Ludwigshafen 

Kursleitung: Christiane Jaramillo 

Wir starten am Montag, den 21.10.2024   

Die Teilnahme ist kostenfrei mit ärztlicher Reha-Sport-

Verordnung, 

ansonsten fallen Kursgebühren an: 

3,00 € für Mitglieder des VSK und des KV RheinPfalz 

6,50 € für Gäste 

 

Anmeldung und weitere Info: 

 

Geschäftsstelle VSK: 0621-53 10 951  

      oder  

     info@vsk-germania.de  

 

Kneipp-Verein RheinPfalz: 0621-55 809 18 

      oder  

     info@kneippverein-rheinpfalz.de

    

 

 


